kovaszos zsemle

Mester hazi kenyér liszt 200g

Viz 200ml

so 1mokkas kanal
Olaj 1 evékanal
Eleszt6 59

friss rizs kovasz 209
Elkészitése:

A hozzavalodkat a robotgép habveré részével addig keverjiik, mig olyan nem
lesz az allaga, mint egy krém, a tésztat legaldbb 106rara hfitészekrénybe
tesszilkk majd vizes kézzel !!!! kis gdbmboket formalunk és a siitélapra
helyezziikk. Megkelesztjitkk meleg helyen, majd 180C-ra elémelegitett siitében
készre siitjik.



